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  IR.GUMS.REC.1400.606 کد اخلاق:                                                                            ۳۰/۴/۱۴۰۲تاریخ اتمام طرح:

) در HFSPS( یقلب یینارسا یجسمان میدرک از علا اسیمق یفارس ینسخھ یروانسنج یھا یژگیو یبررس عنوان طرح:
 یقلب ییمبتلا بھ نارسا مارانیب

این پژوھش منجر بھ ترجمھ و روانسنجی ابزاری روا و پایا برای سنجش ادراک علائم نارسایی  مھمترین یافتھ ھا و کاربرد آنھا:
ھای ی شروع انجام پژوھشنقطھ HFSPSروانسنجی  ی پژوھشی:حیطھ؛ ھای زیر کاربرد خواھد داشتدر زمینھقلبی گردید کھ 

ھای حاصل از این مطالعھ در مطالعات آید و یافتھمربوط بھ ادرک علائم جسمانی نارسایی قلبی توسط بیمار در ایران بشمار می
را در  یاست کھ ابزار معتبر تیجھت حائز اھم نیمطالعھ از ا نیا یھا افتھیکاربرد  ی درمانی:حیطھ آینده قابل استفاده است.

زبان  یفارس مارانیرا در ب یقلب یینارسا یکیزیتواند بھ آنھا کمک کند تا علائم فیدھد کھ میقرار م و پرستاران پزشکان اریاخت
شود  تیجمع نیدر ا یقلب ییمؤثرتر نارسا تیریددرمان و متواند منجر بھ یم موضوع نیو نظارت کنند. ا یابیارز قیبھ طور دق
گیری ادراک علائم جسمانی نارسایی قلبی توسط بیمار اندازه را بھبود بخشد. ماریب یزندگ تیفیو ک جیتواند نتا یم تیکھ در نھا

رود با بھ کارگرفتن بنابراین انتظار میشود. ریزی آموزشی بھ بیمار با تاکید بر علائم وی محسوب میگام مھمی برای برنامھ
نتایج این مطالعھ در بررسی ادراک علائم  با شناسایی علائم بیمار، تدابیر آموزشی لازم اجرا شود. HFSPSی فارسی ابزار نسخھ

اران با مرگ و میر باشد. از آنجایی کھ شناسایی علائم بیمجسمانی نارسایی قلبی بیماران مبتلا بھ نارسایی قلبی قابل استفاده می
گیری بالینی در این بیماران مورد استفاده تواند برای پیشبینی میزان بقا و ھمچنین برای تصمیمھا در ارتباط است، این ابزار میآن

 قرار گیرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی علوم پزشکیپرستاران، پزشکان و محققین حیطھ :مخاطبان

فاطمھ جعفرآقایی، دکتر سامان معروفی زاده، پویان قربانی دکتر نازیلا جوادی پاشاکی، دکتر  :ھمکاران و طرح مجری
 واجارگاه

 و پرسشنامھ اسیمق ،یعلائم، نشانھ ھا، درک علائم، روانسنج ،یقلب یینارسا :کلید واژه ھا

 


